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Begleitende	Therapie	
der	altersbedingten	
Maculadegeneration	(AMD)	
mit	Nahrungsergänzungsmitteln	

Eine	großangelegte	Studie	zur	altersbedingten	Maculadegeneration	(AMD,	AREDS-	Studie)	hat	
gezeigt,	dass	Entwicklung	und	Progression	einer	AMD	durch	die	gezielte	Gabe	von	Vitaminen,	
Mineralien	und	anderen	Hilfsstoffen,	die	auf	die	Bedürfnisse	des	Auges	abgestellt	sind,	verzögert	
oder	ganz	aufgehalten	werden	kann.	Für	die	Behandlung	der	AMD	ist	insbesondere	die	Gabe	von	
Lutein	wichtig.	Daher	sollten	Präparate	eingenommen	werden,	die	eine	hohe	Zufuhr	an	Lutein	
gewährleisten.	Aber	auch	andere	Vitamine	und	Mineralstoffe	sollten	entsprechend	den	
Bedürfnissen	der	Netzhaut	aufgenommen	werden.	
	
Wir	bieten	Ihnen	derartige	Nahrungsergänzungsmittel	an,	wobei	ein	positiver	Effekt	nur	dann	zu	
erwarten	ist,	wenn	die	Einnahme	über	längere	Zeit,	d.h.	über	Monate,	besser	Jahre	erfolgt.	Für	
unsere	Patienten	mit	beginnender	AMD	empfehlen	wir	folgendes	Präparat:	
	
	
Ocuvite-Lutein	plus	
	
Ocuvite-Lutein	plus	enthält	neben	den	Vitaminen	C	und	E	vor	allem	Lutein	in	hoher	Dosierung	
sowie	auch	Zeaxanthin	und	Zink.	Es	enthält	sonst	allerdings	keine	zusätzlichen	Nährstoffe.	Dies	
wäre	die	Basisversorgung	zur	phrophylaktischen	Behandlung.	
	
Wenn	Sie	Interesse	an	diesen	Nahrungsergänzungsmitteln	haben,	wenden	Sie	sich	bitte	an	die	
Damen	der	Anmeldung,	dort	können	Sie	weitere	Auskünfte	erhalten	und	die	Preise	erfragen.	
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